
 

Pilgern in der Lebensmitte 

Natürliche Lebensübergänge wie beispielsweise den Übergang der Lebensmitte, kündigen sich oftmals durch 

innere oder äußere Krisen an. Das bisher Bekannte beginnt zu bröckeln, das Neue ist noch nicht greifbar. Wie die 

Raupe im Kokon braucht auch der Mensch den Rückzug aus dem Alltäglichen, um sich Raum für seine 

persönliche Entwicklung zu schaffen. Das Unterwegssein, Pilgern und Wandern auf einsamen Wegen durch die 

Natur war für mich in Zeiten der Veränderung ganz wesentlich. Mach auch du dich auf deinen Weg. 

Das erwartet dich: 

 Vorbereitungszeit einzeln oder in Kleingruppen (1. Tag) 

 Deine Zeit für deinen Weg (Dauer kann individuell abgestimmt werden) 

 Rückkehr, Erzählzeit und Nacharbeit (letzter Tag) 

Mindestens 4 Tage/3 Nächte inkl. Vor- und Nachbereitungszeit, Wegabschnitte und Übernachtungsmöglichkeiten 

werden speziell auf deine Wünsche hin ausgewählt und vorbereitet 

Preis: € 275,- bei Übernachtung auf der Zeltwiese (exkl. Unterkunft am Pilgerweg und Verpflegung) 

 € 295,- bei Übernachtung in einem Zimmer im Ferienhaus 

Selbstverpflegung vor Ort, die Kosten für die Nächtigungen während deiner Pilgerwanderung kommen dazu 

Termine und Dauer werden individuell vereinbart.  

 

 

  


